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Pohjois-Suomen kouluttajat
WhatsApp-ryhma

Tassa linkki kouluttajille luotuun Whatsapp-ryhmaan.

Tama on paikka jossa voi helposti keskustella
Tervetuloa mukaan!
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Mita meneillaan? 1/2

Tasokurssien 1-4 ja Tiiviskurssin paivitys muuttuneiden tietojen
osalta

« Paasiaiseksi (18.4) mennessa valmista. Kielikdannoksen ja ulkoasun
visuaalisen tarkastamisen jalkeen ladataan samanlaisessa muodossa
harjoitukset.spek.fi —sivustolle, josta otettavissa kayttoon leirien ja
viikkoharjoitusten tarpeisiin.

« Sisaltoihin ei ole sen enempaa puututtu. Tuttu aineisto ja sisalto sailyy,
paivitettyna.

« Tavoitteena lisata materiaaleihin uusia kuvia - Piirrokset jo aikansa
elaneitd, ja jossain kohdissa eivat myoskaan kovin informatiivisia.
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Mita meneillaan? 2/2

Sahkoisesta koulutussuunnittelutyokalusta pyydetty tarjouksia
eri palveluntuottajilta

 Seuraavilta tahoilta saatu tarjous:
Qridi, PEDA.NET, Howspace, Open tunti.

e Seuraavilta ei: Koulumaali, Kehatieto.

Opetussuunnitelman kirjoittaminen

« Talla hetkella koostuu nykyisista nuorten kurssien sisalloista ja
palokuntanuorisotoiminnan arvojen maarittelysta. > Arvoja maaritelty
ensimmaisen kerran dokumentoidusti vuonna 1954. Ydinsanoma ei ole
dramaattisesti muuttunut, vaikka jonkin verran on tullut uutta asiaa ja
sanamuodot ovat nykyaikaistuneet.
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Luonnos nuorten koulutuksesta

 Seuraavilla dioilla esitelty rakenne on luonnos.

« Siihen pystyy viela vaikuttamaan. Itseasiassa tassa kohtaa
siihen on viela todella paljon yksinkertaisempi vaikuttaa, kun
mitaan virallista ei ole paatetty.

* Luonnoksessa on pyritty huomioimaan mm:

« Toiminnan mielekkyyden sailyminen nuorilla, alueiden valiset erot,
toiminnan nousujohteisuus, teemakokonaisuuksien eheys, erot nuorten
osaamistavoissa ja valinnan vapaus.
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7-15 vuotiaille suunnitellut teemakokonaisuudet

ATEKO (7-10 v.)

PETEKO (10-13 v.)

SOTEKO (13-15 v.)

Alku Perus
teemakokonaisuus teemakokonaisuus
ATEKO (A) || aeko (B) || ATEKO (C) PETEKO (A) 1| pereko () | | PETEKO (C)
Turvallisuus . Turvallisuus .
: Kalusto Selvitykset . Kalusto Selvitykset
taidot taidot
Aloitus ja Aloitus ja Aloitus ja Aloitus ja Aloitus ja Aloitus ja

sitouttaminen

sitouttaminen

sitouttaminen

sitouttaminen

sitouttaminen

sitouttaminen

Kansalaistaidot

Soveltava
teemakokonaisuus
SOTEKO (A) || so1EKO (B) SOTEKO
Rakennettu .
e Liikenne (C) Maasto
ymparisto
Aloitus ja Aloitus ja Aloitus ja

sitouttaminen

Oma turvallisuus

sitouttaminen

sitouttaminen

Toimintaymparistd

Selvitysten
perusteet

Ensiapu

Vesiselvitykset

Rakennuspalo- HK.

taidot

Tieliikenne-
pelastaminen

Onnettomuus-
tyypit

Ensiapu

Ensiapu

Rakennuspalo-
Ryhmataidot

Ensiapu

Turvallisuustaito Leiritoiminnan Palokunnan Paloturvallisuus Kansalaistaidot
perusteet perusteet perusteet taidot
i . HK. taidot
Va;zx;‘:e‘;e” Ensiapu Ensiapu Kansalaistaidot
- - ] PVAT-kalusto
Ensiapu ja HK. taidot HK. taidot Ensiapu
viestinta
Kansalaistaidot Kansalaistaidot Kansalaistaidot HK. taidot | Ensiapu
— . . Armatuuri
N Loppuharjoitus Loppuharjoitus Loppuharjoitus ja kalusto
Loppuharjoitus ja ja kurssin patos ja kurssin kurssin paatos
kurssin paétos paatos Erikoiskalusto

Takuista Tekoihin!

Loppuharijoitus ja
kurssin paatos

Loppuharjoitus ja
kurssin paatés
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Tukitoimet
TIPE:ssa

Loppuharijoitus ja
kurssin paatos
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Maastopalot

Toiminta
maastossa

Kansalaistaidot
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Teemakokonaisuudet 7-10-vuotiaille

Turvallisuustaidot

Opettaa turvallisen toiminnan perusteita.
Vahvistaa nuoren ryhmatyotaitoja ja
tarjota onnistumisen kokemuksia.

Osaa toimia ryhmassa.

Osaa kertoa turvallisuuteen liittyvista
asioista ja toimenpiteista.

Osaa suojata itsedan liikenteessa.
Osaa kasitella sammutuspeitetta.
Osaa toimia hatatilanteessa.

Osaa nimeta kodin
paloturvallisuuteen liittyvia asioita.
Osaa nayttaa mihin palovaroitin
kuuluu asentaa.

Kalusto

Tutustuttaa nuori palokunnan kalustoon
ikd- ja taitotasoon sopivalla tavalla.
Tarjota elamyksia, jotka vahvistavat
nuoren pystyvyyden tunnetta.

Osaa toimia ryhmassa.

Osaa tehda ensiaputoimenpiteita.
Osaa kasitella kalustonarua.

Osaa toimia leirilla turvallisesti.
Osaa selittaa ajoneuvotunnuksien
eroista.

Osaa ilmaista itsedan viestiliikenteen
mallien mukaisesti.

Selvitykset

Opettaa nuorelle kaytannon selvitysten
perustason sisaltoja. \EL[JIINEE
todellisten harjoitteiden kokeilu,
ohjatussa ja turvallisessa ymparistossa.
Innostaa nuorta jatkamaan PETEKOille.

Osaa toimia ryhmassa.

Osaa kertoa eri
alkusammutusvalineista ja niiden
turvallisesta kayttamisesta.

Osaa kasitella paineellista
suihkuputkea turvallisesti.

Osaa kayttaa sankoruiskua.

Osaa toimia ensiapu- ja
hatatilanteessa.

Osaa liikkua ja poistua savuisesta
tilasta turvallisesti.

6.Loppuharjoitus ja pdatos 6.Loppuharjoitus ja pdatos
Kurssihubailu - leirikaste - rohkeuskoe

X Suomen Pelastusalan Kurssihubailu - leirikaste - rohkeuskoe
7.8 Keskusjarjestd ‘ L. . L. . . L. . X
Toiminnallinen loppuharjoitus ID 5 R C;F ~ Palokunta S P E K TOIrr_unn?IIlnen loppuharjoitus - opittujen asioiden kertausta hauskanpidon ja
Kurssin paatos PALOSUOJELURAHASTO yhteistyon kautta

Kurssin paatos - todistusten jako, hihamerkin luovutus, itsearviointi ja palaute,
ryhmakuva




Turvallisuustaidot

Kalusto Selvitykset

Syventaa nuoren turvallisuustaitoja, 2
tuoden uutta merkityksellista sisdltoa. Laajentaa nuoren tietamysta palokunnan

Antaa valmiuksia toimia lahiympéristonsa & kaluston perusteiden ja sen kayton
turvallisuutta kehittdvana ja arvioivana @ osalta. Tuoda ika- ja taitotasoon nahden

tekijana. _ riittavasti haastavuutta ja oman
osaamisen vahvistamista.

Yhdistaa nuoren aiemmin oppimia taitoja
kaytantoon. Vahvistaa nuorten
yhteisollisyytta ryhmatyoskentelyn
keinoin. Herattaa mielenkiintoa
SOTEKOille hakeutumiseen.

Osaa kertoa turvallisuuteen liittyvista .
asioista ja toimenpiteista. Osaa kaynnistaa Virve-puhelimen ja

Osaa toimia vaaramerkin -~ tietaa eri nappalnten funktion.
kuullessaan. Osaa kasitella erilaista kalustoa

Osaa kertoa eri
alkusammutusvalineista ja niiden
turvallisesta kayttamisesta.

Osaa suorittaa erilaisia selvityksia.
Osaa selvittaa lisavesiselvityksia.
Osaa toteuttaa alkusammutusta
erilaisissa skenaarioissa.

Osaa pystyttaa tikkaat ja tietaa
oikean kiipeamistekniikan.

Osaa suojata itsedan tapaturmilta ja turvallisesti .
vaaratilanteilta. = Osaa kayttaa armatuurikalustoa

Osaa liikkua turvallisesti vesialueilla. j turvallisesti ja oikein.

Osaa aloittaa ensiaputoimenpiteita. Osaa selittad puhdas paloasema-
Osaa valmistella itsens3 ja L mallin periaatteet ja tarkoituksen.

varusteensa maastossa liikkumiseen.

o —— : Tikkaat - kiipea
LlsaveS|seIVIty set - kalusto, paloposti, vesiasema, moottoriruisku, auton oma imu

Elinpiirin riskit - hy6dyntaa aikaisempia sisélt6ja ja sitouttaa nuoren Liikenteenohjauskalusto - hk.varusteet, tyGturvallisuus, kartiot, matot, tikkarit,
arkeen ohjausharjoitus, viestilikenne 4.Ensiapu
Pelastautuminen - hk. Turvallisuus eri tilanteissa, valmiudet toimintaan Ensiapu - venahdykset ja nyrjdhdykset, lisda haastavuutta

Oma vesiturvallisuus - uinti, itsensa pelastaminen, toisen pelastaminen, 1. Erikoiskalusto i PR ——
uinti vaatteissa P P Puhdas paloasema & altistuminen - hk.huolto ja alistumisen vahentaminen, Ens!apu paineside
. . . . varusteiden huolto, hygienia Ensiapu - murtumat
Maastossa liikkuminen - kompassi, kartanluku, varusteet, suunnistus, Alueellinen erikoiskalusto - alueiden ja laitosten erot toimintakentass3, erilainen

tulen teko kalusto 5.Loppuharjoitus ja pdatos

o TG (7] PR Toiminnallinen loppuharjoitus
6.Loppuharjoitus ja paatos 8. Loppuharjoitus ja paétés — = . —

. . . Toiminnallinen loppuharjoitus - "keikan ajoa" ja erilaisia skenaarioita, mahdollinen Kurssin paatos
Toiminnallinen loppuharjoitus testi opitusta

Kurssin paatos Kurssin paatos




Teemakokonaisuudet 13-15-vuotiaille

Rakennettu ymparisto

Sitoo loogisella ja kattavalla tavalla
vhteen aiempien teemakokonaisuuksien
sisallot rakennetun ympariston
toimintakenttaan. Mahdollistaa nuorten
laajan harjoittelun monipuolisilla
harjoitteilla ja vaihtelulla. Vahvistaa
nuoren vastuuntuntoa ja paloa
palokuntaan.

Osaa nimeta paineilmalaitteen osat
ja tietaa miten laitetta kaytetaan.
Osaa kayttaa palokunnan erilaisia
kasityokaluja.

Osaa toimia pelastusryhman
jasenena erilaisissa selvityksissa ja
erilaisilla vahvuuksilla.

Osaa toimia koysikaluston kanssa
turvallisesti ja oikein.

Osaa pystyttaa, tukea ja liikkua
tikkailla.

Laskeutuminen/hatalask.
Tikkaat/selvitys kerroksiin
Vedenotto/pumput

Perusselvitys - eri tilanteet ja vahvuudet

5.Loppuharjoitus ja pdatos
Toiminnallinen loppuharjoitus
Kurssin paatos

Liikenne

Yhdistaa aiemmin opittuja taitoja
liikennealueella toimimisen
toimintaymparistéon. Kasittelee nuoren
omaa vastuuta liikenteessa ja antaa heille
valmiuksia turvalliseen liikkkumiseen.

Osaa toimia turvallisesti ja oikein tie-
alueella.

Osaa kertoa lilkenteessa olevien
ajoneuvojen eroista ja niiden
vaikutuksesta pelastustoimintaan.
Osaa kayttaa pelastusvalineita
turvallisesti ja oikein.

Osaa kohdata potilaan
lilkenneonnettomuustilanteessa ja
antaa ensiapua.

Osaa suojautua ja tehda TIPE:ssa
tarvittavia tukitoimia.

Vies

Valaisinkalusto - kalusto, kaytto, selvittdminen, ominaisuudet,
huolto

Liikenteenohjaus - osana muuta TIPE:a ja viestiliilkennetta

5.Loppuharjoitus ja pdatos
Toiminnallinen loppuharjoitus
Kurssin paatos

[\ EENe]

Vahvasti kaytantoon ja miljooseen
painottuva kokonaisuus, jossa kasitellaan
pelastustoimen laajaa tehtavakenttaa
kaavoittamattomalla alueella. Herattaa
mielenkiinnon jatkotasoille
hakeutumiseen.

Osaa liikkua eri maasto-olosuhteissa
turvallisesti.

Osaa kertoa erilaisista maastossa
tapahtuvista onnettomuuksista ja
niiden edellyttamista toimenpiteista.
Osaa kayttaa maastopalotehtavilla
tarvittavaa kalustoa.

Osaa muiden onnettomuustyyppien
toiminnan perusteet.

Osaa kartanluvun ja suunnistamisen
perusteet.

Terveyskasvatus - seksuaalikasvatus
Majoittuminen - maastossa

Kenttaruokailu - varautuminen ja selviytyminen
Survivalismi - teema yhdistaa aiempia osia

7.Loppuharjoitus ja paatos
Toiminnallinen loppuharjoitus
Kurssin paatos




ATEKO valinnaiset sisallot 7-10-vuotiaille

7-10-vuotiailla
Elinpiirin riskit
Tutustuminen sammutusvaahtoon? (harjoitusvaahtoon?)
Leikkirata (savusukellus)
Uimaopetus
Kilpailut
Kilpailut 2
Tutustuminen
Leikit
Leikit 2
Askartelu
Askartelu 2
Ryhmaytyminen 2
Tutustuminen poliisin toimintaan
Nuotiohetki
Suihkutusharjoitus 2
Vesiturvallisuus
Leiritaideteos
Leirikaste 2
Eksyksissa-koulutus
Tutustuminen paloautoon
Tutustuminen paikalliseen kohteeseen/juttuun
Paineside 2
Vaaramerkki
Keittioon tutustuminen 2

Jotain muuta ohjattua aktiviteettia, joka jarjestamispaikkaan sopii.

Rohkeuskoe

Koostuvat taman hetkisista AKU 1 ja AKU 2
sisaltamista valinnaisista harjoituksista.

Tarkoituksena tarjota lisatekemista ja muuta
ohjattua toimintaa leireille tai viikkoharjoituksiin.

Kaikkialla kaikkea ei voi toteuttaa, joten edellyttaa
kouluttajilta omaa arviointikykya mika sopii mihinkin
tilanteeseen.

Mieluummin tarjotaan sapluuna monenlaiselle
erilaiselle toiminnalle, josta kouluttaja voi valita
paikkaan, tilanteeseen, tavoitteeseen ja ryhmaan
sopivia asioita.
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PETEKO valinnaiset sisallot 10-13-vuotiaille

B e Naita ryhmitelty sen mukaan, mihin

Liikenneonnettomuus

Sovellettu as.harjoitus teemakokonaisuuteen kukin aihe

Kuntoskaba . . . o .
Tutustuminen - kilpailutoiminta erltyl SeStl SOp |SI.
Tutustuminen - keittio
Tutustuminen- ensivaste
Tutustuminen- sairaankuljetus
Tutustuminen - poliisi i B I 11
e Otettu TAKU 1-2 ja TIKU valinnaisista
Vesileikit sisalloista.
Myrkytys
Liikennekasvatus 2
Leirielamaan tutustuminen
Silmavammat

sankbturvallisuus Jonkin verran samoja aiheita kuin
Vesiturvallisuus ja pelastaminen alemmassa.

Liitinkalusto Kodin turvatarkastus
Solmurata Vesiturvallisuus (uinti)
Suihkuputken kasittely Jokaisenoikeudet
Vesiturvallisuus
Perusselvitys (rannalla)
Liikenteenohjauskalusto Suunnistus ja etsinta
Solmut 2 E|Inp|lr|n riskit ) Suomen Pelastusalan
. " Keskusjdrjesto
Palokunnan arvomerkit Pelastautuminen j } ;
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Pukeutuminen
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SOTEKO valinnaiset sisallot 13-15-vuotiaille

13-15-vuotiailla
Kodin turvatarkastus
Sovellettu alkusammutusharjoitus
Ensiapu/Lamposairaudet
Liikenneonnettomuus
Ensiapu/tyhjiopatja/paleltumat ja hypotermia
Kuntotesti
Extreme-ensiapu
Pelastusalan jarjestaytyminen
Tutustuminen - Partio
Tutustuminen - P3XX-P2
Tutustuminen - Rajavartiolaitos
Tutustuminen - Puolustusvoimat
Tutustuminen - Tulli
Tutustuminen - Vapepa
Vesilla liikkuminen

Tutustuminen-

Valaisinkalusto 2 Lentopelastus

Tutustuminen-

Tieliikennepelastaminen Meripelastus
Hydr.Pelastusvélineet 2
Tiealueella toimiminen
Tutustuminen — Finntrafic
Tutustuminen - Poliisin
tievalvonta
Tutustuminen -
Hinauspalvelu

Tanne lisatty jonkin verran uusia
viranomaisia, toimijoita ja jarjestoja,
joiden kanssa palokunnalla voi
hyvinkin olla yhteista
toimintakenttaa.

Kaikkien saaminen vierailulle on
luultavasti tydmaa.

Kaikilta mainituilta on varmasti
saatavissa jotain katta pidempaa
oppimateriaalia.

Suomen Pelastusalan
Keskusjdrjesto
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15-vuotiaille ja siita vanhemmille

Kun tiedetaan miten nuorten palokuntapolun alku on katettu, osataan katsoa
miten sen kuuluu jatkua.

Mitaan totuttua jatkosisaltda ei olla ajateltu ainakaan tassa kohtaa
poistettavan.

Enempikin tuotaisiin lisaa, ja paranneltaisiin nykyisia.

Tavoitteena mahdollistaa rinnakkaisia palokunnan erikoistumispolkuja niille
nuorille, jotka eivat esimerkiksi halua osallistua operatiiviseen toimintaan.

Nama eivat sulje toisiaan pois ja kaikki ovat yhta lailla merkittavia palokunnan
osia.
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Keskusjdrjesto

= Palokunta A S P E K

SR

PALOSUOJELURAHASTO




Kysymyksia, ajatuksia,
vapaata keskustelua.




Kiitos!

www.palokuntaan.fi
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