
Lauantaina 3.10.2026, Oulainen

Palokuntanuorten kouluttajien 
täydennyskoulutuspäivä

Pohjois-Suomen pelastusliitto järjestää palokuntanuorten 

kouluttajille täydennyskoulutuspäivän, jonka tavoitteena on 

lisätä kouluttajien osaamista ja vaihtaa ajatuksia palokunta-

nuorisotyön kehittämiseksi Pohjois-Suomen alueella.

Missä?

Oulaisten paloasema, Arvolankatu 1, Oulainen

Kenelle?

Palokuntanuorten, vähintään 15-vuotiaille, kouluttajana tai ohjaajana toimiville.

Hinta?

Koulutuspäivän hinta on 30 €/hlö pelastusliiton jäsenpalokunnille, muille 45 €/hlö. 

Hinta sisältää ohjelman mukaisen koulutuksen ja tarjoilut.

Kutsu 6.7.2026



Ilmoittautuminen

Ilmoittaudu koulutuspäivään HAKA-hallinnointikannan kautta tai lähettämällä 

tiedot (nimi, syntymäaika, palokunta, sähköposti ja mahdolliset allergiat) 

sähköpostitse Patrik Willbergille, patrik@pohjoissuomenpelastusliitto.fi

torstaihin 13.9.2026 mennessä. 

Peruutusehdot

Ilmoittautuminen on sitova. Osallistumisen voi peruuttaa kuluitta viimeistään 

20.9. mennessä. Tämän jälkeen tapahtuvasta muusta kuin sairaudesta johtuvasta 

peruutuksesta laskutetaan koko maksu. Huom! Osallistujan voi vaihtaa 

veloituksetta.

Lisätiedot

Kaisa Siltala, 040 7595 209, ntj@pohjoissuomenpelastusliitto.fi 

Patrik Willberg, 040 7255 448, patrik.willberg@pohjoissuomenpelastusliitto.fi

mailto:patrik.willberg@pohjoissuomenpelastusliitto.fi


Ohjelma

9.30 Aamukahvi

9.45 Koulutuspäivän avaus
Kaisa Siltala ja Lotta Hautamaa, pelastusliiton nuorisotyötoimikunta

▪ Palokuntanuorisotoiminta Pohjois-Suomessa

▪ Kouluttajien turvallisuusselvitykset

10.00 Palokuntanuorten koulutusuudistus ja kokemukset HÄLY-leiriltä
koulutustyöryhmän puheenjohtajaJuho-Jussi Heinäaho, SPEK ht-ryhmä

11.00 Palokuntanuorten työturvallisuus 
työsuojeluvaltuutettu (EH ja PEL) Markus Katajala, Pohde

11.45 Lounas 

12.30 Erityisnuorten kanssa toimiminen
konsultoiva ohjaaja, nepsy-valmentaja Riikka Pesonen, Valteri-koulu / Oulun VPK

13.30 Mielen hyvinvointitaidot palokuntanuorisotoiminnassa
Kehittämistyön koordinaattori Sarliina Laitila, Mieli Oulu

Kuinka huomioida mielen hyvinvointitaidot osana lasten ja nuorten 
harrastustoimintaa? Kuinka huomioida kouluttajan oma jaksaminen ja hyvinvointi 
mahdollisissa kuormittavissa tilanteissa? Luento tarjoaa käytännönläheisiä keinoja 
lasten ja nuorten mielenterveyden tukemiseen harrastustoiminnassa.

14.30 Kahvi

15.00 Viikkoharjoituksen suunnittelu
Kaisa Siltala ja Lotta Hautamaa, pelastusliiton nuorisotyötoimikunta

▪ Harjoitussuunnitelman laadinta

▪ Osallistujien jakaminen ryhmiin

▪ Valmiin koulutusmateriaalin hyödyntäminen

▪ Apukouluttajien hyödyntäminen

16.45 Koulutuspäivän päätös
Kaisa Siltala ja Lotta Hautamaa, pelastusliiton nuorisotyötoimikunta
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